@cultura
Formacion en

paliativa.

Cuidados Paliativos

Herramientas, conocimientos y reflexiones

¢ DUDAS? contacto@culturapaliativa.com

Miércoles 20 de mayo - 18 a 21hs
ENCUENTRO 1

Filosofia y principios de los Cuidados Paliativos - Necesidades paliativas

Modelos de atencidn.
Gustavo De Simone (Arg.) - Maria de los Angeles Minatel (Arg.)

Roles en la interdisciplina.
Medicing, psicologia, enfermeria, trabajo social, nutricién, rehabilitacion, musicoterapia, farmacia, terapias complementarias, voluntariado,
bioética, rol administrativo.
M. de los A. Minatel - Gonzalo Sanchez Velazco - Clara Cullen - Débora Lema - Agustina Senese - Carla Mondelo - Gabriel Solarz - Eduardo
Lagomarsino - Mariana Atwell - Analia DUo - Susana Ciruzzi- Mariana Orsi (Arg.)

Miércoles 3 de junio - 18 a 21 hs
ENCUENTRO 2

Equipo interdisciplinario - Comunidades compasivas - CP Perinatales - Cronicidad

Equipo interdisciplinario: roles y funciones. Comunidades compasivas.
Rafael Mota Vargas (Esparia)

CP adultos y pediatricos: diferencias, articulaciones y aprendizajes compartidos.
Rut Kiman (Arg.)

Cuidados Paliativos Perinatales.

Historia - Diagnéstico prenatal - Comunicacion y abordaje integral de la familia - Muerte neonatal y fetal - Mirada paliativa en la UCIN -
Maternidad segura centrada en la familia - Toma de decisiones - CP del RN desde enfermeria.
Rut Kiman - Mariana Gonzdlez - Javier Meritano - Aldana Reyes (Arg.)

Condiciones Cronicas Complejas en Pediatria.
Introduccion - Modelos de gestion - Redes de afecto, comunidad y escuela - Duelos en la cronicidad.
Guillermina Soraiz - Laura Reyes - Maria Luz Hurtado (Arg.) - Karen Molina (Colombia)

Miércoles 17 de junio - 18 a 21hs
ENCUENTRO 3

Epidemiologia - Poblaciones especiales - Espiritualidad

Epidemiologia, transiciones epidemioldgicas, poblacion destino.
Tania Pastrana (Colombia / Alemania)

CP en patologia no oncoldgica.
Liliana Rodriguez Falagan (Arg.)

CP en pacientes con cancer.
Hugo Fornells (Arg.)

4 topicos sobre Espiritualidad en CP.
Paula Ossandon Lira (Chile) - Susy Cortés (Espana) - Florencia Galeazzi (Arg.) - Ana Querido (Portugal) - Host. Gonzalo Sénchez Velazco (Arg.)



Sabado 27 de junio - 10 a 13 hs
SEMINARIO

Espiritualidad

Introduccidn al concepto de Espiritualidad y su importancia en el ambito clinico.
Hugo Fornells - Eugenia Gaspary (Arg.)
Acompaiiamiento espiritual.
Susy Cortés (Espana)
Presencia: el profesional como herramienta de acompaiamiento.
Enric Benito (Esparia) - Coordinador. Gonzalo Sanchez Velazco (Arg.)
Este seminario es obligatorio para cursantes del Modo 1.

ENCUENTRO 4

Cuidado del equipo - Cronicidad - Adulto mayor

Cuidado del equipo, prevencion del burnout, fatiga por compasion, supervision.
Gustavo Rodio (Argentina / Esparia)

Cronicidad y Cuidados Paliativos.
Mary Coller (Arg.)

Adulto mayor y fragilidad.
Maria Laura Daud (Arg.)
Material complementario — OBLIGATORIO

ENCUENTRO 5

Dolor: generalidades y evaluacién

Dolor: generalidades y evaluacion en adultos y pediatricos.
Alejandro Alassia - Martin Nallar (Arg.)

Taller de evaluacion del dolor.
Alejandro Alassia - Martin Nallar (Arg.)

Séabado 1° de agosto - 10 a 13 hs
SEMINARIO

Investigacion en Cuidados Paliativos

Coordinadora: Verénica Dussel (Arg.)
Este seminario es opcional para cursantes del Modo 1.

ENCUENTRO 6

Farmacologia del dolor - Sintomas - Cuidados de la piel

Farmacologia del dolor: AINEs, opioides, rotacion, coadyuvantes.
Santiago Guaycoechea (Arg.)

Taller de farmacologia del dolor (adultos y pediatricos).
Martin Nallar (Arg.)

Sintomas digestivos.
Victoria Rey (Arg.)

Sintomas respiratorios.
Malena Céceres (Arg.)

Cuidados de la piel y mucosas. Ostomias.
Florencia Molina (Arg.)
Material complementario — OBLIGATORIO

ENCUENTRO 7

Comunicacidn con pacientes y familias

Comunicacion con pacientes y familias.
Débora Lema (Arg.)

Taller de comunicacion con pacientes y familias.
Débora Lema - Alejandro Nespral - Martin Nallar - Fausto Gabin (Arg.)
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ENCUENTRO 8

Entrevistas dificiles - Familia como unidad de cuidado

Entrevistas dificiles y malas noticias.
Lorena Etcheverry (Arg.)

Familia como unidad de cuidado.
Alvaro Saurf - Eugenia Rodriguez Gorii (Arg.)

Sabado 5 de septiembre - 10 a 13 hs
SEMINARIO
Duelo

Daniela Rojas Miranda (Chile) - Coordinador. Gonzalo Sanchez Velazco (Arg.)
Este seminario es obligatorio para cursantes del Modo 1.

ENCUENTRO 9

Salud Mental y CP - Herramientas de CP Pediatricos

Salud Mental y CP: sintomas emocionales.
Silvina Dulitzky (Arg.)

Salud Mental y CP: sintomas psiquiatricos.
Alejo Agranatti (Arg.)

Herramientas de CP Pediatricos que aportan a los CP de adultos.
Ménica Mademann (Arg.)

ENCUENTRO 10

Ateneo Interdisciplinario - Toma de decisiones al final de la vida

Ateneo Interdisciplinario.

Enfermeria, trabajo social, nutricion, psicologia, medicina.

M. de los A. Minatel - Gonzalo Sanchez Velazco - Clara Cullen - Débora Lema - Agustina Senese - Susana Ciruzzi- Alejandro Nespral (Arg.)
Toma de decisiones al final de la vida, adecuacion del esfuerzo terapéutico, retiro de soporte vital.

Maria Fernanda Marchetti (Arg.)

Sabado 26 de septiembre - 10 a 13 hs
SEMINARIO

Multimedia y Cuidados Paliativos

Coordinadora: Maria Florencia Raimondi (Arg.)
Este seminario es opcional para cursantes del Modo 1.

) ENCUENTRO 11
Ultimos dias de vida - Sedacidn Paliativa - Planificacion anticipada

Ultimos dias de vida. Sedacion Paliativa.
Maria de los Angeles Minatel (Arg.)

Planificacién anticipada de cuidados.
Mercedes Bernada (Uruguay)

ENCUENTRO 12

Nutricion - Urgencias - Delirium - Bioética

Nutricion e hidratacion en Cuidados Paliativos.
Agustina Senese (Arg.)

Urgencias en Cuidados Paliativos.
Mariela Rodriguez (Arg.)

Delirium.
Guillermo Mammana (Arg.)

Lecciones en Bioética: ¢ para qué reflexionamos? Agenda de una bioeticista.
Susana Ciruzzi (EEUU. / Arg.)
Material complementario — OBLIGATORIO

Etica en el cuidado de los nifios.
Susana Ciruzzi (EEUU. / Arg.)
Material complementario — opcional
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Sabado 31 de octubre - 10 a13 hs
SEMINARIO

Bioética

Susana Ciruzzi (EEUU. / Arg.) - Maria Fernanda Marchetti (Arg.)
Este seminario es obligatorio para cursantes del Modo 1.

ENCUENTRO 13

Gestion de servicios - Voluntariado

Gestion de servicios: Cuidados Paliativos domiciliarios.
Ariel Cherro (Arg.)

Gestion de servicios: una mirada transversal.
Matias Najan (Arg.)

El cuidado desde el Voluntariado.
Sonia Steed (Arg.)

El arte y la ciencia del cuidado desde el Voluntariado.
Alejandro Nespral (Arg.)
Material complementario — opcional

ENCUENTRO 14

Asuntos emergentes - Género - CP en LATAM

Asuntos emergentes: cannabis en Cuidados Paliativos.
Diego Sarasola (Arg.)

Dimensiones del cuidado: Género y feminizacion del cuidado.
Maria Verdugo «Moro» (Arg.)

Cuidados Paliativos en LATAM.
Paola Ruiz Ospina (Colombia)

Sabado 21 de noviembre - 10 a 13 hs
SEMINARIO

Educacion en Cuidados Paliativos

Docente especial invitado

Este seminario es opcional para cursantes del Modo 1.

ENCUENTRO 15

Compasion - Asuntos emergentes - Sexualidad - LGBTIQ+

Compasion.
Miguel Bayona (Colombia)

Asuntos emergentes: Deseo de adelantar la muerte, eutanasia, suicidio asistido.
Fernando Elhordoy (Uruguay) - Dario Ivén Radosta - Maria Luz Gémez (Arg.)

Sexualidad e imagen corporal en Cuidados Paliativos.
Silvina Dulitzky - Karina Viviana Gémez - Dario Ivan Radosta - Gonzalo Sénchez Velazco (Arg.)

Cuidados Paliativos en la comunidad LGBTIQ+.

Andrea Conte - Maria Verdugo «Moro» - Gonzalo Sanchez Velazco (Arg.)
Material complementario — opcional

ENCUENTRO 16

Integracion de los CP en el sistema de salud - Cierre del Curso

La integracion de los Cuidados Paliativos en el sistema de salud.
Vilma Tripodoro (Arg.)

La interdisciplina, la transdisciplina.
Elena D'Urbano (Arg.)

Cierre del Curso.
Alejandro Nespral - Martin Nallar — Coordinadores del Curso

Mas info y plantel docente en www.culturapaliativa.com
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